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Stage Open Floor  International avec Lucie Nerot | 4 au 6 décembre 2026 I Luxembourg
lucienerot.com 



Quand la vie nous challenge, nous place face à l’inconnu, il est bon d’avoir accès aux ressources du monde des  
archétypes. En effet, ils nous relient au monde imaginal, celui des possibles et de la richesse de l’inconscient collectif.  
C’est une ressource inestimable pour retrouver des forces et du sens. Par la danse, nous pouvons nous connecter plus 
facilement à ces formes-pensées, ces champs d’énergie qui ouvrent les portes des ressources ancestrales, quantiques, 
magiques.

Je vous propose d’aller puiser dans les forces telluriques, nous relier aux éléments, et laisser la puissance sauvage nous 
danser, nous ressourcer, nous parler. Nous trouverons ensuite comment la canaliser pour la beauté du geste et pour la 
mettre au service de notre vie. Les archétypes sorciers et sorcières ont connu une histoire remplie d’ombre et de  
lumière. Elle est riche, ils sont puissants, et font partie de notre inconscient collectif, des ressources du monde  
imaginal.

Lieu : Mindful House /4, rue des Prés / L-5316 Contern 

Prix : 225 € / early bird 190 € pour paiement avant 27 octobre 2026

Inscriptions : letz.danz@pt.lu Catherine Elvinger, +352 621 438 954
LETZDANZ A.S.B.L. IBAN: LU75 0099 7800 0158 6247 BIC: CCRALULL
Lors du paiement : indiquez votre nom et « Stage Sorcières, Sorciers »

Sorcières, Sorciers 
Le Pouvoir de la Terre

Lucie Nerot est enseignante et formatrice Open Floor. Passionnée de danse,  d’art et de  
psychologie, en quête de vérité et de sacré, elle s’est formée auprès de pionniers de  
’exploration de la conscience: Richard Moss, Gabrielle Roth, Alejandro Jodorowsky. 
Elle danse et enseigne à l’international depuis plus de 20 ans. Son enseignement vous  
propose avec clarté et bienveillance un cadre qui  peut accueillir votre puissance sauvage  
comme votre vulnérabilité.
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